
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
★ お問合せ・お申込みは下記にて（講座当日まで）受付 

ユー・アイ ふくい TTTEEELLL   000777777666(((444111)))444222000000      FFFAAAXXX   000777777666(((444111)))444222000111   メメメーーールルル   sssyyyooogggaaaiii---ccc@@@ppprrreeefff...fffuuukkkuuuiii...lllggg...jjjppp   
★ 第5回は、下記でも受け付けています。 

永平寺町教育委員会 TTTEEELLL   000777777666(((666111)))333444000000   FFFAAAXXX   000777777666(((666111)))222000000999   メメメーーールルル   mmm---ssshhhooouuugggaaaiii@@@tttooowwwnnn...eeeiiihhheeeiiijjjiii...lllggg...jjjppp
      

平成２１年度 福井ライフ・アカデミー 主催 「いきがい講座」 
 

 

心に喜びを求めて － ﾃｰﾏ 愛 － 
～フルート・オカリナ・コカリナ＆マリンバの演奏にお話を交えて～ 

 

第１回 ５月３０日（土） 13:30～15:00 

会場：ユー・アイ ふくい １Ｆ 多目的ホール 

第５回 ７月 ４日（土） 13:30～15:00 

会場：永平寺町  上志比文化会館ｻﾝｻﾝﾎｰﾙ 

 
音楽実践グループ「ララの会」主宰          仁愛女子短期大学・同高等学校非常勤講師 

浅浅浅川川川   由由由美美美（フルート・オカリナ・コカリナ）         平平平岡岡岡   愛愛愛子子子（マリンバ） 
  

いきがいって何？ 本当の幸せとは？ 
～海外派遣から学んだこと～ 

第２回 ６月３日（水） 13:30～15:00 
会場：ユー・アイ ふくい ３Ｆ 映像ホール 

JICAシニア海外ボランティアＯＧ  水水水野野野   恵恵恵子子子          

 
 

心と身体の健康のために 運動を楽しもう！ 
第３回 ６月１０日（水） 13:30～15:00 

会場：ユー・アイ ふくい ３Ｆ 映像ホール 

福井大学 名誉教授  松松松澤澤澤   甚甚甚三三三郎郎郎          

 
 

ライフワーク発見法 
～自分を深く楽しく耕す「知恵と技法」～ 
第４回 ６月１８日（木） 13:30～15:00 

会場：ユー・アイ ふくい ３Ｆ 映像ホール 

ライフワーク総合研究所 所長  鈴鈴鈴木木木   隆隆隆           
 

入入場場無無料料！！  


